Wskazowki dla wnioskodawcow
ubiegajacych sie o skierowanie na leczenie odwykowe 0s6b naduzywajacych alkoholu

Art. 24 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r. (Dz.U. Nr 147 poz. 1231 z 2002 r. z p6Zn. zm.)
Osoby, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozkitad zycia rodzinnego,
demoralizujg matoletnich, uchylajg si¢ od pracy albo systematycznie zaklocajg spokdj lub
porzadek publiczny, kieruje si¢ na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

Art. 25 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r. (Dz.U. Nr 147 poz. 1231 z 2002 r. z p6Zn. zm.)
Na badanie, o ktorym mowa w art. 24 , kieruje gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wiasciwa wedtug miejsca zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej postepowanie
dotyczy, na jej wniosek lub z wlasnej inicjatywy.

Zadaniem Komisji jest podejmowanie dzialan zmierzajacych do poddania sie leczeniu
odwykowemu o0séb uzaleznionych od alkoholu. Wniosek do Komisji moze ztozyé kazdy
np. rodzina osoby uzaleznionej, sgsiedzi, zaklad pracy, policja, pedagog, kurator, lekarz
lub pielegniarka, pracownik socjalny itp.

Podstawa do rozpoczecia procedury jest dobrze uzasadniony wniosek. Uzasadnienie musi
zawiera¢ co najmniej 2 przestanki wynikajagce z art. 24 Ustawy, moéwiace o destrukcyjnym
zachowaniu w zwigzku z naduzywaniem alkoholu. Wazne, by dokladnie opisa¢ na czym
to zachowanie polega, dobrze wskaza¢ swiadkow konkretnych sytuacji — jezeli tacy sa.

Im lepiej umotywowany wniosek tyin skuteczniej i szybciej mozna przeprowadzié
rozmowe motywujgcg do podjecia leczenia bez zbierania dedatkowych informacii. Jezeli
wskazujemy na rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje¢ nieletnich , uchylanie si¢ od pracy
i utrzymywania rodziny, zaktdcanie porzadku publicznego — konieczne jest opisanie przyktadow
takich zachowan oraz okreslenie w czasie zdarzen lub od kiedy taka sytuacja trwa.

W uzasadnieniu nalezy poda¢ z kim osoba naduzywajaca alkohol zamieszkuje, wskazujac
stopien pokrewienstwa oraz wiek i opisa¢ sytuacje, np. :
maz / zona od (ilu) lat naduzywa alkoholu , a w ostatnim czasie (od kiedy) ma ciagi
alkoholowe i bardzo krétkie okresy trzezwosci. Nie interesuje si¢ rodzing, nocuje poza
domem ( kiedy to mialo miejsce ), nie lozy na utrzymanie dzieci (od kiedy), nie uczestniczy
w prowadzeniu gospodarstwa domowego (kto utrzymuje rodzing¢), podczas upojenia
alkoholowego bije dzieci, niszczy sprzety, wynosi sprzety z domu (wskazaé¢ §wiadkéw lub
fakty te zglaszano policji , czy byly interwencje, czy wskazany we wniosku byl karany
za podobne czyny w przeszloSci).

Jezeli wystepuje przemoc — poda¢ przyktady.

Przemoc fizyczna to np. : popychanie, szarpanie, uderzanie, pobicia

Przemoc psychiczna to np. : grozby i zmuszanie do wycofania si¢ z rozpoczetych spraw,
zastraszanie, pogardliwe uwagi, wyzwiska, upokarzanie, kontrolowanie rozméw telefonicznych i
wyj$¢ z domu, zmuszanie do pracy zawodowej lub uniemozliwianie jej podjecia, zmuszanie do
proszenia o pienigdze na zycie, ukrywanie dochodéw, straszenie popelnieniem samobdjstwa, itp.
Przemoc seksualna to np.: wymuszanie wspolzycia w takiej formie, ktéra nie odpowiada
partnerce, zmuszanie do nierzadu, czyny lubiezne.

Jesli wskazany we wniosku podejmowal proby abstynencji — podac kiedy i w jaki sposdb.

Do wniosku mozna dotgczy¢ dowody przemocy fizycznej ( obdukcje, zaswiadczenia lekarski



