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Zgodnie z przyjetym planem pracy Rady Miejskiej na 2014 rok w zalaczeniu
przekazuje informacje z dziatalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy w Osinie za rok
2013. Ponadto informuje, ze p. kierownik Grazyna Matysiak-Domachowska zaprasza
serdecznie wszystkie komisje Rady Miejskiej do zlozenia wizyty w ww jednostce w celu

blizszego zapoznania sie z jej dzialalnoscia.

mgr inz. LYEMUnL Siargiewics

74-320 Barlinek, ul. Niepodlegtosci 20
tel. +48 95 746-55-58, fax +48 95 746-17-04
burmistrz@barlinek.pl, www.burmistrz.barlinek.pl
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Zgodnie z harmonogramem pracy Rady Miejskiej w Barlinku na rok 2014 - kierownik
Srodowiskowego Domu Samopomocy dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi w Osinie, przedklada
informacje z dziatalnosci Domu za rok 2013.
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Sprawozdanie z dziatalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy w Osinie

W roku 2013 zgodnie z zalozeniami funkcjonowania Srodowiskowych Doméw Samopomocy,
terapia w placéwce prowadzona byta wielokierunkowo i zmierzata do wszechstronnego przygotowania
uczestnikow do samodzielnego Zycia w spotecznosci. Odbywala sie poprzez roznorodne dziatania
terapeutow, dostosowane do mozliwosci i indywidualnych predyspozycji kazdego uczestnika. Placowka
planowala dziatania w oparciu o plany postgpowania wspierajaco-aktywizujacego, przygotowane przez
Zespdt Wspierajaco-Aktywizujacy dla kazdego uczestnika.

Ustugi powyzszego planu obejmuja w szczegdlnoSci:

1. trening funkcjonowania w codziennym zyciu, w tym: trening dbalo$ci o wyglad zewnetrzny,
trening nauki higieny, trening kulinarny, trening umiejetnoSci praktycznych, trening
gospodarowania wiasnymi srodkami finansowymi;

trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw;
trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego;
poradnictwo psychologiczne;

pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych;
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pomoc w dostepie do niezbednych $wiadczen zdrowotnych;
7. fterapig ruchowa, w tym: zajecia sportowe, turystyke i rekreacje.

Planowane zajecia prowadzone byly w grupach oraz indywidualnie, w zaleznosci od potrzeb
oraz zaplanowanych zaje¢ terapeutycznych. Takze na podstawie prowadzonego przez kazdego
pracownika miesiecznego i tygodniowego dziennika zajec.

Proponowane dziatania oprocz pracy z uczestnikiem obejmowaty rowniez wspdtprace z rodzing,
otoczeniem, placowkami i instytucjami lokalnymi.

Codzienne zajecia terapeutyczne odbywaty sie w poszczegélnych pracowniach tematycznych:

-rekodziela,
-kwiatow,
-plastycznej,
-muzyczno-ruchowej,

-komputerowej,
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-sali rehabilitacyjnej,
-kulinarnej,
-zajecia sezonowe w szklarni;

-pokéj wyciszen, w ktérym minimum raz w miesigeu, lub czgéciej w zaleznosci od potrzeb odbywaly sig
indywidualne spotkania z psychologiem.

Dzienna $rednia liczba uczestnikow zaje¢ w ciagu roku to 31,5

Planujgc uczestnikom mozliwos¢ peinej integracji spotecznej, zaplanowano i zorganizowano udziat
w wydarzeniach przynoszacych niezmierne korzysci w sferze uspotecznienia:
14 luty - Bal kostiumowy potaczony ze Swigtem ,Walentynki”

07 marca — Uroczyste obchody ,Dnia Kobiet”

24 marca - Kiermasz wielkanocny

28 marca — Sniadanie Wielkanocne

19 kwietnia — ,Krok blizej paraolimpiady” — Krzecin

11 maja — udziat w projekcie unijnym ,Razem mozemy wigcej” — wyjazd do Kotobrzegu

16 maja — piknik rodzinny na terenie siedziby- z udziatem rodzicow, opiekunow i wadz miasta

04 czerwca — udziat w konkursie organizowanym przez PFRON, sztuka os6b niepeinosprawnych
JKwiaty naszego Zycia"

05 czerwca — Festiwal piosenki niebanalnej” — Choszczno

18 czerwca - teatr z Krakowa, kabaret ,Kobietki”

20 czerwca - 20 lipca — wernisaz prac plastycznych w Dom Klub ,Pod Fontanng” — Szczecin

02 lipca — Koncert zespotu Classic Band — Osina

15-17 lipca — wyjscia do Muzeum Regionalnego w Barlinku

23 lipca — wyjazd do Prenzlau (Niemcy) na integracyjne zawody sporfowe

24-26 lipca - letnie spotkania na plazy miejskiej, z mozliwo$cig korzystania z rowerkow wodnych
klubu Zeglarskiego ,Sztorm”

29 sierpnia — pozegnanie lata w rytmie salsy - nauka tafica z instruktorem

07 wrze$nia — udzial w Ogdlnopolskich Zawodach Nordic Walking ,Barlinecka si6demka”
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10 wrzesnia — szkolenie BHP i PPoz dla pracownikow i uczestnikow

01 pazdziernika —, Dzien chiopaka” — wystepy dziewczat

27 listopada - ,Andrzejki”

02;04;09 grudnia — wyjazd do filharmonii gorzowskiej na audycje muzyczng Koledy Swiata”
06 grudnia — uroczystos¢ mikotajkowa

30 grudnia - Bal Sylwestrowy. Rozstrzygnigcie plebiscytu ,Uczestnik Roku 2013”

W roku 2013 Dom opuscito czterech uczestnikow:

- kobieta — rezygnacja 15 stycznia, po wielomiesigcznym pobycie w szpitalu na oddziale
psychiatrycznym. Szpital wystapit o umieszczenie w Domu Pomocy Spoteczngj;

- mezczyzna - rezygnacja 15 lutego, zgloszona telefonicznie przez zainteresowanego. Powdd jaki
zostat podany, to zbyt czeste pobyty na oddziale psychiatrycznym;

- kobieta — rezygnacja 13 maja, powodem byt brak systematycznego uczestnictwa, a takze
wczesniejsze zgloszenie 0 rezygnacii, ktore pdzniej zostato odwolane;

- kobieta - rezygnacja 03 lipca, przez matke ktora jest prawnym opiekunem catkowicie
ubezwtasnowolnionej. Jako powod podata sprawy rodzinne;

Na prawidtowe funkcjonowanie Domu i jakosci ustug, mialy wplyw dziatania zrealizowane w minionym
roku:
e wszyscy pracownicy uczestniczyli w szkoleniach na temat:

- Dokumentowanie prac terapeuty” —06 wrzesnia — Szczecin
- Jak sobie radzi¢ z agresywnym podopiecznym’- 22 listopada - Szczecin

e kontynuacja prac remontowo-modernizacyjnych, w wigkszosci prowadzonych sposobem
gospodarczym:

- montaz okien (5 szt.), kiére zakupione zostaly w roku 2012;

- polozenie papy na budynku gospodarczym;

- opracowanie projektu budowlanego przytacza kanalizacji sanitarnej. Realizacja zadania nastapi
w pierwszym péiroczu 2014 roku;

- zakup i montaz kotfa grzewczego wraz z pompa;

- polozenie paneli podtogowych w czterech pracowniach. Na wniosek kierownika Domu, skierowany do
Przedsigbiorstwa Barlinek Inwestycje, pozyskano 164m? paneli podtogowych za kwote 1000zt.

Rozliczenie dotacji przyznanej w roku 2013, na sfinansowanie dziatalno$ci Srodowiskowego
domu samopomocy - stanowi zatacznik do niniejszego sprawozdania.
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STRUKTURA ZATRUDNIENIA W SRODOWISKOWYM DOMU SAMOPOMOCY W ROKU 2013

Lp. Nazwisko i imie pracownika Stanowisko pracy Rodzaj umowy o prace
1. | Matysiak — Domachowska Grazyna | Kierownik SDS umowa 0 prace na czas
nieokreslony od 01.03.2012
2. | Gajdzinski Ryszard instruktor terapii umowa o prace na czas
Zajeciowej nieokreslony od 01.03.2012
3. | Katana Alicja pedagog umowa 0 prace na czas
nieokreslony od 01.03.2012
4. | Kik Kazimierz kierowca - konserwator umowa O prace na czas
nieokreslony od 01.03.2012
5. | Mulawka Magdalena pedagog UMOowa O prace na czas
nieokreslony od 01.03.2012
6. | Nowakowski Szymon pedagog umowa o prace na czas
okreslony od dnia 02.07.2012do
- 31.12.2013
7. | Zarska Karolina glowna ksiggowa umowa 0 prace na czas
nieokreslony od 19.03.2012
8. | Jadach-LisEwa inspektor ds. kadr umowa 0 prace na czas
nieokreslony od 19.03.2012
STAZE W ROKU 2013
1. | Dziatak Olga pedagog staz w okresie 25.02.2013 -
24.08.2013
2. | Plodzien Bartosz opiekun, asystent osoby | staz w okresie 11.10.2012 -
niepelnosprawnej 31.05.2014
PRACE SPOLECZNIE UZYTECZNE W ROKU 2013
1. | Neryng Barbara 02.04.2013 - 30.11.2013
2. | Neryng Teresa 02.04.2013 - 30.11.2013
3. | Zygarlicka Eugenia 02.04.2013 - 30.11.2013
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Osina 05.05.2014

Rozliczenie dotacji przyznanych w 2013 r. dla Srodowiskowego Domu Samopomocy w Osinie.

klasyfikacja budzetowa
Finansowanie plan po zmianach
dziat | rozdziat | paragraf
1. 2. 3. 5.

852 85203 2010 WOJEWODA 431.950,00
852 85203 6310 WOJEWODA 17.519,00
852 85203 2010 GMINA BARLINIEK 8.014,00

RAZEM 457.483,00
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