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ZACHODNIOPOMORSKA OKREGOWA IZBA ARCHITEKTOW
OKREGOWA KOMISJA KWALIFIKACYJNA

l.dz. 98/2008 Szczecin, dnia 22.12.2008 r.
sygnatura aki: 38/OKK/UpB/2008

DECYZJA nr 24/ZPOIA/OKK/2008

Na podstawie art. 12 ust. 1 pkt 1 i ust. 2, 34, art. 13 ust. 1 pkt 1 i art. 14 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 7 lipca
1994 r. - Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz. U. z 2006 r. Nr 156, poz. 1118; dalsze zmiany: Dz. U. z 2006 r. Nr
170, poz. 1217; Dz. U. z 2007 r.: Nr 88, poz. 587; Nr 99, poz. 665; Nr 191, poz. 1373, Nr 247, poz. 1844, Nr 191,
poz. 1373; Dz. U. z 2008 r. Nr 123, poz. 803; Nr 145, poz. 914; Nr 199, poz. 1227; Nr 206, poz. 1287, Nr 210,
poz. 1321), art. 11 i art. 24 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzgdach zawodowych
architektéw, inzynieréw budownictwa oraz urbanistéw (Dz. U. z 2001 r. Nr 5, poz. 42, dalsze zmiany: Dz. U.
z 2002 r.; Nr 23, poz. 221; Nr 153, poz. 1271; Nr 240, poz. 2052; Dz. U. z 2003 r.: Nr 124, poz. 1152; Nr 190,
poz. 1864; Dz. U. z 2004 r. Nr 141, poz. 1492; Dz. U. z 2005 r. Nr 150, poz. 1247, Nr 210, poz. 1321) oraz
art.104 1 107 § 1 i 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego (tekst jednolity:
Dz. U. z2000r. Nr 98, poz. 1071; dalsze zmiany: Dz. U. z 2001 r. Nr 49, poz. 509; Dz. U. z 2002 r.: Nr 113, poz.
984; Nr 153, poz. 1271; Nr 169, poz. 1387, Dz. U. z 2003 r.: Nr 130, poz. 1188; Nr 170, poz. 1660; Dz. U.
z 2004 r. Nr 162, poz. 1692; Dz. U. z 2005 r.: Nr 64, poz. 565; Nr 78, poz. 682; Nr 181, poz. 1524)

stwierdza sig, ze

Pan
mgr inz. arch. MACIEJ WITOLD KRASOWSKI

posiada odpowiednie wyksztalcenie techniczne i praktyke zawodowa
i nadaje sie

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
w specjalnos$ci architektonicznej do projektowania bez ograniczen
Decyzja niniejsza jako uwzgledniajgca w catosci zgdanie strony nie wymaga uzasadnienia.

Od decyzji przystuguje Panu odwotanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Izby Architektow. Odwotanie wnosi
sie za posrednictwem organu, kitéry wydat decyzje tj. Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej Zachodniopomorskiej
Okregowej Izby Architektow, w terminie 14 dni od dnia dorgczenia decyzji.

OKREGOWA KOMISJA KWALIFIKACYJNA:

Tadeusz Andrzejewski  MichatBay ~ Rajmund Borowgki Maciej Furmaniczyk ~ Stanislaw Kondarewicz Marek Kosy ~ Andrzej Popiel
Sekretarz Przewodniczacy

1. Pan Maciej Witold Krasowski
ul. Boczna 43
74-320 Barlinek - Miasto

2. Gtéwny Inspektor Nadzoru Budowlanego

3. Zachodniopomorska Okregowa Rada Izby Arqhitektéw.

4. aa

70-561 Szezecin, ul. Staromlyfiska 19. Tel/fax: (0-91) 434 74 64N1P 851-27-70-194 E-mail: zachednio.pomorska@jizbaarchitektow.pl
Regon: 017466395-00042 Konto: PKO BP I O/Szczecin Nr 10204795-4133715-270-1 Http://zachodniopomorska.iarp.pl
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Zachodniopomorska Okregowa Rada Izby Architektow RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
(wypis z listy architektow)

Zachodniopomorska Okregowa Rada Izby Architektow RP zaswiadcza, ze:

migr inz. arch. Maciej Witold Krasowski
posiadajacy kwalifikacje zawodowe do pelnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej | w zakresie posiadanych uprawnien nr 24 /ZPOIASOKK /2008,

jest wpisany na liste czlonkow Zachodniopomorskiej Okregowej Izby Architektow RP
pod numerem: ZP-0586.

Czlonek czynny od: 25-03-2009 r.

Data | miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 08-01-2014 r. Szczecin.
Zatwiadczenie jest waine do dnia: 31-01-2015 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektdw RP przez:
Jan bukaszewski, Preewodniczacy Okregowej Rady Izby Architektow RP.

Mr weryfikacyjny zaswiadczenia:

ZP-0586-B8D1-7547-263Y-ADD7

Dane rawarte w ninkejsrym radwiadczeniu modna sprawdzid podajac nr weryfikacyjny
zadwiadczenia w publicznym serwishe Inbernetowym Izby Architektdw: www . lzbaarchitektow.pl
lub kontaktujac sie berpodrednio 2 wiadciwg Okregowa Izha Architektdw RP.
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Zaswiadczenie
o numerze wenygtikacyjmye:

ZAP-BZB-19F-06F *

Pan Grzegorz JOZEFOWICZ o numerze ewidencyjnym ZAP/IE/3610/02

adres zamieszkania ul. Sienkiewicza 19, 74-320 BARLINEK

jest cztonkiem Zachodniopomorskiej Okregowe]j Izby InZynierdw Budownictwa i posiada
wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Miniejsze zaswiadczenie jest waine od 2014-01-01 do 2014-12-31.

Zatwiadczenie zostalo wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2013-11-22 roku przez:

Zyemunt Meyer, Przewodniczacy Rady Zachodniopomorskiej Okregowej [zby Infyniercw Budownictwa.

|Zgmdniz art. 3 ust 2 ustawy z dnia 15 wrzesnia 2001 r. o podpisie elekironiczrym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1430] dane w postad
ce:ltrmiun:iupum b:q'm:mm'n peodpisem icznym weryfik ¥ przy pomocy wainegn ovalifiiowanego cerbyfiimt sy
FOWROWEITEE pod Wrzbsdem siutkow prawnych dolumentam opstrzonym podpisami winsnorecamymi.)

* weryfikacjs poprawnosd daych w ninijsoym zaswisdozeniu modna sprawdzic za pomocy numery wenyfiacynesn aswinsa enia m
stronie Polskiej by Iniynierow Budownictwa www.piib_org.pl lub kontakbujac sig z biurem winiciwej Olregowej Izby Infynierow
Budownichem..
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I. OSWIADCZENIE PROJEKTANTOW.

Oswiadczenie projektanta i sprawdzajgcego o sporzgdzeniu projektu budowlanego
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej

My nizej podpisani po zapoznaniu sie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo
budowlane (jedn. tekst Dz. U. z 2009r. Nr 161 poz. 1279) zgodnie z art. 20 ust.4 tej ustawy
oswiadczamy, ze:

Projekt budowlany opracowany dla:

GMINA BARLINEK
Ul. Niepodlegtosci 20
74-320 Barlinek

Dotyczacy:

BUDOWY KONSTRUKCJI PRZESTRZENNEJ - KIJKOW DO NORDIC WALKING W RAMACH
ZAGOSPODAROWANIA NABRZEZA NAD JEZIOREM BARLINECKIM NA DZIALCE NR EWID.
729/8, OBREB 2 M. BARLINEK, ORAZ ZEWNETRZNEJ INSTALACJI OSWIETLENIOWEJ NA
DZIALCE NR EWID. 1010/11, OBREB 2 M. BARLINEK.

zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz z zasadami wiedzy
technicznej

Swiadomi odpowiedzialnoéci karnej za podanie w niniejszym o$wiadczeniu nieprawdy,
zgodnie z art. 233 Kodeksu karnego, potwierdzam wtasnorecznym podpisem prawdziwosé
danych zamieszczonych powyzej.

ARCHITEKTURA
mgr inz. arch.
PROJEKTANT Maciej Krasowski 24/ZPOIA/OKK/2008
INSTALACIJE ELEKTRYCZNE
PROJEKTANT inz. Grzegorz J6zefowicz 10/94/GW
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ll. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU ZAMIENNY
1. OPIS.

11 PODSTAWA OPRACOWANIA.

. Decyzja o warunkach zabudowy nr 31/08 wydana przez Burmistrza Barlinka z dnia 14 listopada 2008r.
. Mapa do celéw projektowych/wtérnik w wersji elektronicznej 1:500

. Wizja lokalna

. Ustalenia materiatowe z inwestorem

. Zaakceptowany przez inwestora projekt wstepny

° Obowigzujgce normy i przepisy prawne

1.2 PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest konstrukcja przestrzenna kijkéw do Nordic Walking w ramach zagospodarowania
nabrzeza nad Jeziorem Barlineckim w Barlinku na dziatce nr ewid. 729/8 obreb 2 m. Barlinek oraz zewnetrznej
instalacji o$wietleniowej na dziatce nr ewid.1010/11 obreb 2 m. Barlinek, w powiecie mysliborskim w wojewddztwie
zachodniopomorskim.

1.3 ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA

Obszar lokalizacji inwestycji jest wolny od zabudowy kubaturowej. Stanowi teren o znacznym spadku w kierunku
potudniowo-wschodnim. Obszar opracowania zajmuje fragment dziatki 729/8 o powierzchni ok. 22,50 m’. Dominuje
pokrywa roslinna w postaci nieregularnych traw oraz roslin zielnych.

14 PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU.

W ramach planowanej inwestycji projektuje sie zgodnie z dokumentacjg projektowg montaz na tawach
betonowych dwdch kompletnych kijkow do Nordic Walking ze stali - ocynkowanych i malowanych proszkowo - wg
kolorystyki wskazanej przez inwestora z uchwytem oraz stopka w kolorze wskazanym przez inwestora.

Kijki usytuowane bedg na naturalnie istniejgcej skarpie - brak ingerowania w ksztatt terenu i istniejgcy krajobraz.
Stworzy sie ten sposéb naturalny punkt widokowy na Jezioro Barlineckie z usytuowanym siedziskiem na szczycie
skarpy oraz dodatkowo umieszczong tablicg informacyjng z planem tras pieszych dla turystéw oraz informacjami
ogdllnymi.

Do planowanej inwestycji prowadzi istniejgcy cigg pieszo-rowerowy od strony pétnocno-zachodniej. Przy samej
skarpie zaprojektowano plac utwardzony z kostki kamiennej z dwiema stalowymi tawkami.

15 ZESTAWIENIE POSZCZEGOLNYCH CZESCI ZAGOSPODAROWANIA TERENU.

POW. OBSZARU OPRACOWANIA 22,50m2 100,00%
POW. ZABUDOWY 0,05 m’ 0,22 %
POW. NAWIERZCHNI UTWARDZONEJ 10,00 m” 46,45 %
POW. TERENOW ZIELONYCH 12,45 m® 53,33 %

1.6 OBStUGA KOMUNIKACYJNA | INFRASTRUKTURA TECHNICZNA.

Dostep do terenu z drogi gminne;j - ul. Jeziorna. Poprzez istniejgcy cigg pieszo-rowerowy oraz zjazd utwardzony od
strony ul. Zautek. W zakresie infrastruktury technicznej — montaz reflektorow szerokokatnych zasilanych z istniejgcej
lampy — wiasnosci Inwestora Gminy Barlinek.
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PROJEKTOWANY PRZEKROJ KONSTRUKCYJNY CHODNIKA PLACU UTWARDZONEGO
LP WARSTWA KONSTRUKCYJNA: MATERIAL: GRUBOSC KONSTRUKCYJNA

1 NAWIERZCHNIA KOSTKA KAMIENNA 6 CM

PODSYPKA CEMENTOWO - PIASKOWA W
2 PODSYPKA STOSUNKU 1:4 5CM

3 PODBUDOWA POSPOLKA ZAGESZCZONA DO 15=1,02 10CM
WYMIENIANA WARSTWA .

5 PODLOZA/NASYP WYMIENIANA WARSTWA PODLOZA/NASYP 20C™M

tACZNIE 41 CM

Zaprojektowana konstrukcja nawierzchni chodnikdw przewiduje warstwy wzmocnienia stabego podtfoza
gruntowego poprzez wymiane podtoza na gtebokos¢ min 20 cm ponizej poziomu spodu podbudowy.

Jako obramowanie nawierzchni chodnikow zaprojektowano obrzeza betonowe o wymiarach 30x8cm,
ustawiane na podsypce cementowo — piaskowej (w stosunku 1:4) o grubosci 3 cm. tawy pod obrzeza zaprojektowano
z betonu cementowego C12/15 o wymiarach 20x10 cm z oporem.

1.7 PROJEKTOWANA ZIELEN.

Przewiduje sie trawniki dywanowe obsiewane mieszankg trawy uniwersalnej w ilosci:
- 0,3 kg/m2 przy sianiu recznym
- 0, 5 kg/m2 przy sianiu siewnikiem oraz zaprawienie mieszanka nawozéw mineralnych w ilosci 0,5 kg/m2.
Zaktadanie:
W projekcie zastosowano nawierzchnie trawiaste, charakteryzujace sie niskg, zwartg i elastyczng darnig, wytrzymata
na intensywng eksploatacje. Przed zatozeniem trawnika nalezy doktadnie oczysci¢ glebe z martwych korzeni i
zanieczyszczen mechanicznych. W razie koniecznosci nalezy usungé¢ réwniez starg murawe i nawiez¢ teren 10 cm
warstwg urodzajnej ziemi. Warstwa powierzchniowa przed siewem powinna by¢ wyréwnana. Na kilka dni przed
zatozeniem trawnika mozna wysia¢ nawoz wielosktadnikowy. Po uptywie 3-4 dni wysia¢ trawe siewnikami rzutowymi,
przykry¢ ziemiag, wyréwnujac jg lekko brong. Nastepnie nalezy ugnie$¢ powierzchnie gtadkim walcem. Siew mozna
przeprowadzi¢ od kwietnia do wrzesnia. Pézniej nie powinno sie sia¢, gdyz mtoda trawa winna sie przed mrozami
dostatecznie ukorzenic¢ i rozrosnac. Po skonczonych zabiegach obficie podla¢ trawnik. Gdy darni osiggnie wysokos¢ 3-
5cm, powierzchnie mtodego trawnika nalezy uwatowac lekkim walcem w celu wyréwnania terenu. Po dwdch, trzech
dniach mozna wykonaé pierwsze koszenie do ok. 5cm.
Pielegnacja:

e Koszenie:

- pierwsze koszenie powinno by¢ przeprowadzone, gdy trawa osiggnie wysokos¢ okoto 10 cm,

- nastepne koszenia powinny sie odbywac w takich odstepach czasu, aby wysokos¢ trawy przed kolejnym
koszeniem nie przekraczata wysokosci 10 do 12 cm,

- ostatnie, przedzimowe koszenie trawnikéw powinno by¢ wykonane z 1-miesiecznym wyprzedzeniem
spodziewanego nastania mrozow (dla warunkéw klimatycznych Polski mozna przyjgé pierwszg potowe
pazdziernika),

- koszenia trawnikow w catym okresie pielegnacji powinny sie odbywac czesto i w regularnych odstepach
czasu, przy czym czesto$¢ koszenia i wysokos¢ ciecia, nalezy uzaleznia¢ od gatunku wysianej trawy,

- chwasty trwate w pierwszym okresie nalezy usuwac recznie; srodki chwastobdjcze o selektywnym dziataniu
nalezy stosowac z duzg ostroznoscig i dopiero po okresie 6 miesiecy od zatozenia trawnika.

e Nawozenie:

- Trawniki wymagaja nawozenia mineralnego - okoto 3 kg NPK na 1 ar w ciggu roku. Mieszanki nawozéw
nalezy przygotowywac tak, aby trawom zapewnic sktadniki wymagane w poszczegdlnych porach roku:

- wiosna, trawnik wymaga mieszanki z przewagg azotu,

- od potowy lata nalezy ograniczy¢ azot, zwiekszajgc dawki potasu i fosforu,

e Podlewanie:

- podlewanie trawnika jest istotnym elementem pielegnacji. Nalezy to robi¢ tak, aby woda przenikata na
gtebokos¢ 7-10cm. Lepiej podlewad trawnik rzadziej, ale obficiej.

- koszenie powinno byé wykonywane regularnie, gdy wysokos¢ roslin przekroczy 5cm.
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- nawozenie nalezy przeprowadzi¢ w dwdch ratach: wiosng, przed rozpoczeciem wzrostu, a reszte w koncu IX
lub na poczatku X i stosowa¢ dawke nawozu wielosktadnikowego.
- odchwaszczanie
- miejscowe dosiewanie trawy
e Watowanie
e Napowietrzanie

1.8 DOSTEPNOSC DLA 0SOB NIEPELENOSPRAWNYCH.

Cel inwestycji - bedzie w petni dostepny dla oséb niepetnosprawnych, dostepnos¢ obiektu zapewniono poprzez:
. Wystepowanie rdznicy wysokosci max. 2cm. miedzy istniejgcym ciggiem pieszo-rowerowym a placem

1.9 OCHRONA ZABYTKOW.

Obszar znajduje sie w obrebie Starego Miasta Barlinka wpisanego do rejestru zabytkéw pod nr 292/79.
1.10  WPLYW EKSPLOATACJI GORNICZYCH.

Teren, na ktérym planowana jest inwestycja nie znajduje sie w zasiegu wptywu eksploatacji gérnicze;j.

111 ISTNIEJACE | PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA DLA SRODOWISKA ORAZ HIGIENY | ZDROWIA UZYTKOWNIKOW
PROJEKTOWANEJ INWESTYCII.

Rodzaj i ilos¢ wytwarzanych odpaddéw:
Nie dotyczy

Emisja hatasu i wibracji:
W obiekcie nie wystepujg zadne emisje hatasu oraz wibracji

Wptyw na istniejgcy drzewostan:
Obiekt nie bedzie miat wptywu na drzewostan i na sgsiednich dziatkach

Projektowana inwestycja nie bedzie mie¢ zadnego ujemnego wptywu na srodowisko oraz higiene i zdrowie
zaréwno jej uzytkownikéw jak i mieszkarncow sgsiednich terendw Wszystkie uzyte w projekcie materiaty posiadajg
wymagane prawem atesty i aprobaty.

mgr inz. arch. Maciej Krasowski

INWESTYCJA: BUDOWA KONSTRUKCJI PRZESTRZENNEJ KIJKOW DO NORDIC WALKING
INWESTOR: GMINA BARLINEK, UL.NIEPODLEGtOSCI 20, 74-320 BARLINEK 10




MACIE) KRASOWSKI
USLUGI PROJEKTOWE

lll. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANY
ZAMIENNY.
1. OPIS.

1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA.

. Decyzja o warunkach zabudowy nr 31/08 wydana przez Burmistrza Barlinka z dnia 14 listopada 2008r.
. Mapa do celéw projektowych/wtérnik w wersji elektronicznej 1:500

. Wizja lokalna

. Ustalenia materiatowe z inwestorem

. Zaakceptowany przez inwestora projekt wstepny

° Obowigzujgce normy i przepisy prawne

1.2 PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest konstrukcja przestrzenna kijkéw do Nordic Walking w ramach zagospodarowania
nabrzeza nad Jeziorem Barlineckim w Barlinku na dziatce nr ewid. 729/8 obreb 2 m. Barlinek oraz zewnetrznej
instalacji o$wietleniowej na dziatce nr ewid.1010/11 obreb 2 m. Barlinek, w powiecie mysliborskim w wojewddztwie
zachodniopomorskim.

1.3. OBStUGA KOMUNIKACYJNA | INFRASTRUKTURA TECHNICZNA.
Dostep do terenu z drogi gminne;j - ul. Jeziorna. Poprzez istniejgcy cigg pieszo-rowerowy oraz zjazd utwardzony od

strony ul. Zautek. W zakresie infrastruktury technicznej — montaz reflektorow szerokokatnych zasilanych z istniejgcej
lampy — wiasnosci Inwestora Gminy Barlinek.

PROJEKTOWANY PRZEKROJ KONSTRUKCYJNY CHODNIKA PLACU UTWARDZONEGO

LP WARSTWA KONSTRUKCYJNA: MATERIAL: GRUBOSC KONSTRUKCYJNA

1 NAWIERZCHNIA KOSTKA KAMIENNA 6 CM

PODSYPKA CEMENTOWO - PIASKOWA W
2 PODSYPKA STOSUNKU 1:4 5CM

3 PODBUDOWA POSPOtKA ZAGESZCZONA DO 1S=1,02 10CMm
WYMIENIANA WARSTWA .

5 PODLOZA/NASYP WYMIENIANA WARSTWA PODLOZA/NASYP 20 CM

tACZNIE 41 CM

Zaprojektowana konstrukcja nawierzchni chodnikdw przewiduje warstwy wzmocnienia stabego podtoza
gruntowego poprzez wymiane podtoza na gtebokos$¢ min 20 cm ponizej poziomu spodu podbudowy.

Jako obramowanie nawierzchni chodnikdw zaprojektowano obrzeza betonowe o wymiarach 30x8 cm,
ustawiane na podsypce cementowo — piaskowej (w stosunku 1:4) o grubosci 3 cm. tawy pod obrzeza zaprojektowano
z betonu cementowego C12/15 o wymiarach 20x10 cm z oporem.

1.4. OPIS ZEWNETRZNEJ INSTALACJI OSWIETLENIOWE).

Zaprojektowano oswietlenie zewnetrzne konstrukcji przestrzennej "Kijkéw do Nordic Walking" za pomoca
dwéch reflektoréw szerokokatnych. Reflektory bedg zasilane z istniejgcego stupa na dziatce nr ewid.1010/11 obreb 2
m. Barlinek. Kablem zasilajgcym 3x4mm” YKY. W istniejgcym stupie wykona¢ dodatkowe zabezpieczenie reflektoréw 2
x 6. Przedmiotowy kabel zailajgcy nalezy uktada¢ w wykopie na gtebokosci 0,7m na podsypce piaskowej o grubosci
0,1dm. Nad kablem na wysokosci 30cm utozyé folie w kolorze niebieskim. Wykonaé pomiary elektryczne
powykonawcze. Konstrukcje przestrzenng uziemic ptaskownikiem stalowym FeZn 30x4mm’, powyzszy uziom powinien
mied rezystencje ponizej 10 Ohm.
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1.5. WARUNKI | WYMAGANIA KSZTALTOWANIA tADU PRZESTRZENNEGO

FORMA ARCHITEKTONICZNA OBIEKTU:

e Konstrukcja przestrzenna kijkéw do Nordic Walking jest elementem matej architektury w ramach
zagospodarowania nabrzeza nad Jeziorem Barlineckim w Barlinku, ktéra ma stuzy¢ wypoczynkowi oraz
podnie$¢ walory estetyczne

e w decyzji o warunkach zabudowy brak jest ustalen warunkéw i wymagan ochrony i ksztattowania
przestrzennego z uwagi na charakter inwestycji

1.6. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI.
Powierzchnia zabudowy: 0,05 m’
1.7. WARUNKI GRUNTOWO- WODNE/OPINIA GEOTECHNICZNA.

Teren objety opracowaniem znajduje sie nad brzegiem jeziora Barlineckiego w Barlinku. Pod warstwg humusu o
gr. ok. 50cm zalegajg nasypy ztozone z piaskdw drobnych, przemieszanych gruzem. Obiekt nalezy posadowi¢ na
warstwie piasku drobnego zalegajgcego na gt. ok. 1,5 —2m.

Zwierciadto wody zaobserwowano na gt. ok 2m. p.p.t dlatego posadowienie zaleca sie na gt. ok 1,8m ppt. Nalezy mie¢
na uwadze, ze zwierciadto bedzie sie stabilizowaé zgodnie ze stanem wody w jeziorze, dlatego prace fundamentowe
zaleca sie wykonywac przy mozliwie najnizszym stanie wod w jeziorze.

KATEGORIA GEOTECHNICZNA BUDYNKU

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012
r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunkéw posadowienia obiektéw budowlanych, Ustawy z dnia 7 lipca
1994r. Prawo budowlane, oraz na podstawie Opinii geotechnicznej planowana konstrukcja przestrzenna
posadowiona bedzie w ztozonych warunkach gruntowych zaliczy¢ nalezy do pierwszej kategorii geotechniczne;.

1.8. OPIS ARCHITEKTONICZNO-KONSTRUKCYJNY.

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA KONSTRUKCJI

Konstrukcje przestrzenng kijkdw zaprojektowano z rur stalowych ocynkowanych o s$rednicy 18cm
pomalowanych proszkowo, poszerzonych u géry do 25cm (imitacja raczki kijka), utwierdzonych w fundamencie
zelbetowym w postaci ptyty fundamentowe;.

SPOSOB POSADOWIENIA
Zaprojektowano posadowienie konstrukcji za pomocy zelbetowej ptyty fundamentowe;j.

POZIOM ODNIESIENIA
Poziom odniesienia stanowi poziom terenu w miejscu planowanej konstrukcji £0.00=59.00 m.n.p.m.

MATERIALY

Wszystkie materiaty i wyroby uzyte do wykonania zadania musza odpowiada¢ warunkom postawionym w
projekcie. Materiaty i wyroby muszg spetnia¢ obowigzujgce normy i przepisy, kazda partia materiatu przeznaczonego
do wbudowania powinna posiadac stosowne dokumenty dopuszczajgce go do zastosowania.

Stal
Do wykonania zbrojenia zostanie wykorzystana stal:
e zbrojenie gtdwne A IlIN gatunku RB500W lub zamiennie BSt500S
e zbrojenie pomocnicze A IlIN gatunku RB500W lub zamiennie BSt500S

INWESTYCJA: BUDOWA KONSTRUKCJI PRZESTRZENNEJ KIJKOW DO NORDIC WALKING
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Beton:
Do wykonania konstrukcji wykorzystany zostanie beton:
e ptyta fundamentowa C16/20 (B20)

1.9. WPLYW OBIEKTU NA ZDROWIE LUDZI | BUDYNKI SASIEDNIE.

Obiekt zaprojektowano z uzyciem materiatdw budowlanych niewywierajgcych negatywnego wptywu na
zdrowie ludzi, tj. posiadajacych wymagane prawem atesty i dopuszczenia do stosowania w budownictwie.

Obiekt zaprojektowano zgodnie z odpowiednimi regulacjami prawnymi zawartymi w Rozporzgdzeniu Ministra
sprawie Warunkow Technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Obiekt nie wywiera szkodliwego wptywu na budynki sgsiednie.

1.10. PRZYSTOSOWANIE OBIEKTU DLA POTRZEB OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH.
Cel inwestycji - bedzie w petni dostepny dla oséb niepetnosprawnych, dostepnos¢ obiektu zapewniono poprzez:
e  Wystepowanie réznicy wysokosci max. 2cm. miedzy istniejgcym ciggiem pieszo-rowerowym, a placem przed
kijkami
1.11. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWE).
Nie dotyczy.

mgr inz. arch. Maciej Krasowski
inz. Grzegorz J6zefowicz

UWAGA:

Wszystkie zastosowane materiafy i urzqdzenia wbudowane muszq posiadac aktualne aprobaty i swiadectwa dopuszczenia do stosowania.
Technologie i materialy uzyte w projekcie sq przyktadowe, dopuszcza sie uzycie innych materiatéw i technologii o rownorzednych lub wyzszych parametrach
technicznych po konsultacji z autorem projektu.

Wszystkie prace prowadzi¢ pod nadzorem oséb posiadajgcych odpowiednie upr ienia budowlane, zgodnie z obowiqzujqcymi przepis ami budowlanymi i BHP , oraz
z zasadami sztuki budowlanej
Wynikte ew. wqtpliwosci, nieprzewidzia sytuacje itp. nalezy zgtosic projektantowi sprawujgcemu nadzér autorski.

Wszelkie ew. zmiany konstrukcyjne wymagajq projektow konstrukcyjny
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2.

INFORMACJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA

ZAGOSPODAROWANIE TERENU, ARCHITEKTURA,

INSTALACIJE ELEKTRYCZNE

BUDOWA KONSTRUKCJI PRZESTRZENNEJ - KIUJKOW DO NORDIC WALKING W
ZADANIE RAMACH ZAGOSPODAROWANIA NABRZEZA NAD JEZIOREM BARLINECKIM NA
DZIALCE NR EWID. 729/8, OBREB 2 M. BARLINEK, ORAZ ZEWNETRZNEJ INSTALACJI
OSWIETLENIOWEJ NA DZIALCE NR EWID. 1010/11, OBREB 2 M. BARLINEK.
Barlinek
Gmina: Barlinek; Powiat: Mysliborski;
LOKALIZACIA Wojewddztwo: Zachodniopomorskie
Obreb: 2 Barlinek
Dziatka nr ewidencyjny: 729/8, 1010/11
GMINA BARLINEK
INWESTOR Ul. Niepodlegtosci 20
74-320 Barlinek
UStUGI PROJEKTOWE MACIEJ KRASOWSKI
WYKONAWCA UL. Boczna 4/3
74-320 Barlinek
DATA LUTY 2014
OPRACOWAL MGR INZ. ARCH. MACIEJ KRASOWSKI
1 Zakres robot dla catego przedsiewziecia budowlanego.
1.1 Zagospodarowanie placu budowy.
1.2 Roboty rozbiérkowe.
13 Roboty ziemne.
1.4 Sieci uzbrojenia terenu.
1.5 Roboty budowlano montazowe.
1.6 Instalacje wewnetrzne.
1.7 Roboty wykonczeniowe.
1.8 Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy.
2 Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji robét szczegdlnie
niebezpiecznych.
3 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z
wykonania robét budowlanych.
4 Podstawa prawna opracowania.
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Zakres robét dla catego przedsiewziecia budowlanego
Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robdt budowlanych, co najmniej w
zakresie

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania drég, wyjsc i przejsé dla pieszych,

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) odprowadzenia Sciekdw lub ich utylizacji,

e) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
f) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

g) zapewnienia wtasciwej wentylacji,

h) zapewnienia tgcznosci telefonicznej,

i) urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobéw

Teren budowy lub robdt powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed
osobami postronnymi. Wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢, co najmniej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robdét powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz
pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych.

Szerokos$¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosié, co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego
1,20 m.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robdt budowlanych nalezy wyznaczyé i oznakowad
miejsca postojowe na terenie budowy.

Szerokos¢ drég komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna byé dostosowana do uzywanych
Srodkdw transportowych.

Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym stanie technicznym.

Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wézkéw i taczek oraz pochylnie, po ktdrych dokonuje sie recznego przenoszenia
ciezaréw nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub
znakami zakazu.

Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w
odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co
najmniej z jednej strony balustrada.

Balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na
wysokosci 1,10 m. Wolng przestrzernn pomiedzy deskg kraweznikowa a poreczg nalezy wypetni¢ w sposéb
zabezpieczajgcy pracownikow przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, powinna byc
ogrodzona balustradami i oznakowana w sposdb uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym. Strefa ta
nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktorej mogg spadac przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m.
Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami
ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym
miejscu i by¢ nachylone pod katem 450 w kierunku zrddta zagrozenia.

Pokrycie daszkdw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.

Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest
zabronione.
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Istniejaca elektryczng linie napowietrzng nalezy zdemontowaé wedtug warunkow i projektu przytaczenia do
sieci elektrycznej w oparciu o informacje o bezpieczenstwie i ochronie zdrowia dotyczacg prac przy
instalacjach i urzadzeniach elektrycznych. Nowg, podziemnga instalacje elektryczng wykonaé zgodnie z
projektem instalacji i przytaczy elektrycznych.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego,
lecz chronity pracownikdw przed porazeniem pragdem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzgdzen elektrycznych
mogga by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobdow i materiatéw lub maszyn i
urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtosci
liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw, mniejszej niz:

a) 3,0 m—dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1 KV,

b) 5,0 m—dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nie przekraczajgcym 15 KV,

c) 10,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nie przekraczajagcym 30 KV,

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizyé sie na niebezpieczng odlegtos¢
do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny byé wyposazone w
sygnalizatory napiecia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ przed
dostepem oséb nieupowaznionych.

Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii.
Przewody elektryczne zasilajgce urzgdzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi, a ich potgczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajgcy
bezpieczenstwo pracy osdb obstugujgcych takie urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa powinny
by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornosci izolacji tych
urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

a) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych,
b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzgdzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,

c) przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych rdznicowoprgdowych w w/w instalacjach, nalezy
sprawdzacd ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce
konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do
celéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

llos¢ wody do celdw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie
zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:

a) 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi albo
powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskéw,

b) 90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajacych
zapewnienia nalezytej higieny proceséw technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z
natryskow,

c) 30 | — przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a” i ,b”.

Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w pkt. ,a”, ,b”, ,c” nalezy zapewni¢, co najmniej 2,5 | na dobe na
kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajgcej polewania (tereny zielone,
utwardzone ulice, place itp.)
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Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegélnie ucigzliwych nalezy zapewnic:
- positki wydawane ze wzgledéw profilaktycznych,
- napoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkéw wykonywania pracy

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujgcym prace:

- zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujagcym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek
energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane na
otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza sie okres od dnia 1 listopada do dnia 31
marca.

Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:

- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 100C lub powyzej 25 OC.
Pracownik moze przyrzadzac sobie positki we wtasnym zakresie z produktédw otrzymanych od pracodawcy.
Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno — sanitarne i socjalne —
szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy.

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno —
sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Zabrania sie urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie budowy, na
ktorej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 — pracujacych.

W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace mozliwosé przechowywania
oddzielnie odziezy roboczej i wtasne;.

W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych mogg byé stosowane fawki, jako miejsca siedzace, jezeli sg
one trwale przytwierdzone do podtoza.

Jadalnia powinna sktadac sie z dwdch czesci:

a) jadalni wtasciwej, gdzie powinno przypadaé co najmniej 1,10 m2 powierzchni na kazdego z
pracownikéw jednocze$nie spozywajacych positek,

b) pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojow oraz zmywania naczyn stotowych.

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza sie nizsza
wysokos¢ tych pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadania
materiatéw i wyrobow.

Sktadowiska materiatéw, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposéb wykluczajgcy
mozliwos$¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobdéw i urzadzen.
Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatow
workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nie przekraczajgcej 10 warstw.

Odlegtosc¢ stoséw przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

b) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobdw o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego jest
zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobow jest
dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodéw.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktéry powinien by¢
regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentéw i przepisow
przeciwpozarowych.
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llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno byé zgodne z wymaganiami przepiséw
przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajgcg z potrzeb
bezpieczenstwa pracy.

Wentylacja powinna dziataé sprawnie i zapewniaé doptyw Swiezego powietrza.

Nie moze ona powodowac przeciggdw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

Roboty rozbiérkowe

Zakres prac mogacych stwarzaé niebezpieczeristwo utraty zycia lub zdrowia:

- wyburzenia istniejagcych elementdw zagospodarowania terenu czyli placéw, drdég, ogrodzen,
elementdw matej architektury;

- wyburzenia istniejgcych obiektéw kubaturowych;

- wyburzenia lub przektadki istniejgcych sieci uzbrojenia terenu naziemnych i podziemnych (sieci
elektrycznej, telekomunikacyjnej, wodociggowej i kanalizacyjnej);

- usuniecie lub przesadzenia istniejgcej zieleni i drzew,

W odniesieniu do robdt rozbidrkowych majg zastosowanie ogdlnie obowigzujgce przepisy bezpieczenstwa i
higieny pracy przy robotach budowlanych.

Szczegdétowe warunki bezpieczenstwa przy robotach rozbiérkowych unormowane sg rozporzadzeniem
Ministra Odbudowy oraz Pracy i Opieki Spoteczne;j.

Rozporzadzenie normuje organizacje i tryb nadzoru nad robotami rozbiérkowymi oraz okresla szczegétowe
warunki bezpiecznego prowadzenia robét rozbidrkowych.

Podstawowe przepisy tego rozporzadzenia przytoczono w skrdcie ponizej:

Urzgdzenia zabezpieczajgce i ochronne:
Przejscia, pomosty i inne niebezpieczne miejsca powinny by¢ zabezpieczone odpowiednio umocowanymi
barierami, a pomosty zaopatrzone w listwy obrzezne. Znajdujgce sie w poblizu miejsca rozbiorki budowle,
urzadzenia uzytecznosci publicznej, latarnie, stupy, przewody
i rosliny powinny by¢ odpowiednio zabezpieczone.

Srodki zabezpieczajgce pracownikdw i narzedzia:
Robotnicy zatrudnieni przy robotach rozbiérkowych powinni by¢ zaopatrzeni w odziez i urzadzenia
ochronne, jak hetmy, rekawice i okulary ochronne, a narzedzia reczne powinny by¢é mocno osadzone na
zdrowych i gtadkich trzonkach oraz stale utrzymywane w dobrym stanie.
Przed przystgpieniem do robdt rozbidérkowych kierownik robét zobowigzany jest doktadnie poinformowac
robotnikdéw o sposobie wykonywania robét i pouczyé ich o warunkach i przepisach bezpieczeristwa pracy.
Miejsca ustawienia drabin do wejscia na mury powinien wskazywac kierownik robdt lub majster.

Zapewnienie bezpieczerstwa publicznego:
Wszystkie przejscia i przejazdy pozostajgce w zasiegu prowadzonych robdt rozbiérkowych powinny by¢ w
sposéb odpowiedni zabezpieczone. Przed przystgpieniem do robdt rozbiérkowych wykonawcy majg
obowigzek sprawdzenia, czy w ich zasiegu, w miejscach zagrozonych, nie ma osdb postronnych. Teren
wokot prowadzonych rozbidrek nalezy ogrodzic.

Rozbidrka reczna:
Miejsca zrzucania gruzu powinny by¢ nalezycie zabezpieczone. Przy usuwaniu gruzu z wiekszych ptaszczyzn
nalezy stosowac pochylnie lub zsypy (rynny). Nie zezwala sie na gromadzenie gruzu na stropach, balkonach,
klatkach schodowych i innych konstrukcjach budynku.
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W przypadku prowadzenia robét w dwdch poziomach dolny poziom powinien by¢ zabezpieczony daszkami
ochronnymi.

Sciste przestrzeganie warunkéw bezpieczeristwa pracy przy prowadzeniu robdt rozbidrkowych jest
absolutnie wskazane, gdyz najmniejsze nawet odstepstwo od nich prowadzi¢ moze do nieobliczalnych w
skutkach nieszczesliwych wypadkow.

Roboty ziemne
Zakres prac mogacych stwarzaé niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia:

- Wykonanie wykopdw pod fundamenty;

- Roboty budowlane zwigzane z wymiang lub wzmocnieniem gruntéw,

- Wykonanie wykopdw zwigzanych z przeprowadzeniem linii elektrycznej pod ziemia
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed
obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy
lub w miejscu dostepnym dla osdb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie instalacji i
urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.
Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- telekomunikacyjne,

- cieptownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej mogg by¢
one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robot.

W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopdw, w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach,
nalezy wokot wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawié balustrady zaopatrzone w Swiatto
ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej niz
1,0 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o Scianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by¢ wykonywane tylko
do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie
o szerokosci rownej gtebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna wykonywaé, jezeli
pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.

Bezpieczne nachylenie scian wykopdéw powinno by¢ okreslone w dokumentacji projektowej wéwczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,
- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie réwnym gtebokosci wykopu,
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- grunt stanowig ity skfonne do pecznienia,
- wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych,
- gtebokos¢ wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie (wejscie) do
wykopu.

Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekraczaé¢ 20,0 m.

Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny byé wykonywane przez, co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub
zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gteboko$ci wiekszej od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobdw jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu sg obudowane oraz jezeli
obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,
- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie s3 obudowane.

Ruch s$rodkéw transportowych obok wykopdédw powinien odbywaé sie poza granicg klina naturalnego
odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszcza¢ sie do tworzenia nawiséw gruntu.
Przebywanie oséb pomiedzy sciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na
gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia oséb klatkami ostonowymi lub obudowa
prefabrykowana.

Inne elementy mogace stawiac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

- w przypadku odkrycia w trakcie robdt ziemnych nie zaznaczonych na mapie przewoddw i instalacji,
nalezy przerwac roboty do czasu ustalenia sposobu postepowania;

- 0 znalezieniu niewypatéw, obiektéw archeologicznych i innych ,,obcych urzadzen” nalezy powiadomic
kierownika budowy;

- kazdorazowe rozpoczecie robdt w wykopie musi by¢ poprzedzone kontrolg skarp i zabezpieczen; w
odlegtosci 40cm od tras sieci podziemnych, wykopy nalezy wykonywac recznie.

Sieci uzbrojenia terenu
Zakres prac moggcych stwarzaé niebezpieczeristwo utraty zycia lub zdrowia:

- Budowa linii kablowych SN zasilajgcych obiekt;

- Budowa linii kablowych NN zasilajgcych stupy oswietlenia zewnetrznego parkingu, dréog dojazdowych, i
oswietlenia boisk;

- Budowa sieci teletechnicznej;

- Budowa sieci wodociggowej (budowa studni wodomierzowej);

- Budowa zewnetrznej sieci ppoz. i hydrantéw zewnetrznych;

- Budowa sieci kanalizacji sanitarnej (separatory ttuszczu i skrobi, przepompownia sciekdw, rurocigg
ttoczny);

- Budowa kanalizacji deszczowej (drenaz) - budowa kanalizacji deszczowej ,czystej”, odprowadzajgcej
wody z dachu, budowa sieci kanalizacji deszczowej ,brudnej”, odprowadzajacej wody opadowe z
terendw drog, parkingdw, boisk, dokéw dostawczych, ewentualna budowa zbiornika retencyjnego;

- Budowa kanalizacji odpadéw ropopochodnych (montaz separatorow);
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- Wykonywanie wspomagajgcych obiektéw technicznych na dziatce: na przyktad zbiornik ppoz.
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét instalacyjnych:

- Linie kablowe SN zasilajgce rozdzielnice. Kable w izolacji z polietylenu spetniajgce wymagania Polskich
Norm oraz norm miedzynarodowych IEC i posiadajgce wymagane atesty i dopuszczenia mogg stanowic
zagrozenia zdrowia i bezpieczedstwa ludzi w przypadku niewtasciwego uzytkowania, uszkodzenia
mechanicznego lub awarii. Wymagana obstuga i konserwacja linii kablowych tylko przez
wykwalifikowanego pracownika posiadajgcego wymagane przepisami uprawnienia.

- Pozostate sieci uzbrojenia terenu nie stanowia zagrozenia zdrowia ludzi, natomiast mogg stanowic
zagrozenie bezpieczenstwa tylko w przypadku niewtfasciwego uzytkowania lub uszkodzenia.

- Urzadzenia zamontowane w przepompowniach sciekéw sanitarnych stanowig zagrozenie tylko w
wypadku niewtasciwego uzytkowania.

Uwaga:
Montaz sieci uzbrojenia powinny wykonywac tylko firmy posiadajgce odpowiednie uprawnienia i
zatrudniajgce pracownikéw posiadajgcych odpowiednie doswiadczenie zawodowe.

Roboty budowlano - montazowe
Zakres prac mogacych stwarzaé niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia:
Roboty prowadzone na zewnatrz obiektu.

- Wykonanie nawierzchni drdég i parkingdw, ciagdw pieszych;
- Wykonanie nawierzchni boisk;

- Wykonanie ramp i podjazdow;

- Wykonanie ogrodzenia;

- Wykonanie elementdw matej architektury.

Roboty prowadzone wewnatrz obiektu.

- Wykonanie fundamentéw;

- Montaz konstrukcji catego obiektu - czesci podziemnej i nadziemnej;
- Wykonanie klatek schodowych;

- Wykonanie $cian nosnych i dziatowych;

- Wykonanie fasady wraz z wejsciami i otworami okiennymi;

- Wykonanie dachu;

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otworéw
technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéw prowadzacych na ptyty
balkonowe);sierpien 06

- przygniecenie pracownika elementami wielkowymiarowymi podczas wykonywania robét montazowych
przy uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze rownym
rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony o 6,0 m).
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Roboty montazowe konstrukcji stalowych i elementéw wielkowymiarowych mogg by¢ wykonywane na
podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz” przez pracownikéw zapoznanych z instrukcjg organizacji
montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzgdzen technicznych.

Przebywanie oséb na gérnych ptaszczyznach scian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz na dwédch
nizszych kondygnacjach, znajdujgcych sie bezposrednio pod kondygnacja, na ktérej prowadzone sg roboty
montazowe, jest zabronione.

Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie majg
wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnia podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi czesciami
konstrukcji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75m.

Zabronione jest w szczegdlnosci:

- przechodzenia osdb w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a podwoziem zurawia
lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,

- sktadowanie materiatéw i wyrobow pomiedzy skrajnia zurawia budowlanego lub pomiedzy
torowiskiem zurawia a konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami.

Punkty swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty
rownomierne os$wietlenie, bez ostrych cieni i ol$nier 0sob.

Elementy wielkowymiarowe mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu
wbudowania.

W czasie zaktadania stezen montazowych, wykonywania robdt spawalniczych, odczepiania elementéw
wielkowymiarowych z zawiesi i betonowania stykow nalezy stosowac wytgcznie pomosty montazowe lub
drabiny rozstawne.

W czasie montazu, w szczegolnosci stupdw, belek i wigzardw, nalezy stosowaé podktadki pod liny zawiesi,
zapobiegajgce przetarciu i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach wielkowymiarowych osdb, przedmiotéw, materiatéw lub
wyrobow jest zabronione.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu
podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokosci.

Balustradami powinny byc¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropéw nieobudowanych scianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe, szybéw dzwigowych).

Otwory w stropach na ktérych prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci
okoto 1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

Wytrzymatosé i sposdb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne spadajacej
osoby.

W przypadku gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka bezpieczeristwa
szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg urzadzenia
samohamujacego.

Dtugosc linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,50 m.

Amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne s3 mocowane do linek urzadzen
samohamujacych, ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwtaszcza
aparatéw bezpieczenstwa lub paséw bezwtadnosciowych.

Osoby korzystajgce z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw roboczych
powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomoca prowadnicy pionowej,
zamocowanej niezaleznie od lin no$nych drabiny, krzesetka lub podestu.

INWESTYCJA: BUDOWA KONSTRUKCJI PRZESTRZENNEJ KIJKOW DO NORDIC WALKING
INWESTOR: GMINA BARLINEK, UL.NIEPODLEGtOSCI 20, 74-320 BARLINEK 22




MACIE) KRASOWSKI
USLUGI PROJEKTOWE

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w
celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub
zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest
zastosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Instalacje wewnetrzne

Zakres prac mogacych stwarzaé niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia:

Budowa instalacji wod-kan oraz instalacji kanalizacji deszczowej wewnatrz budynku;

Budowa instalacji wentylacji, klimatyzacji i ogrzewania (montaz urzadzen grzewczo-klimatyzacyjnych);
Montaz koryt kablowych oraz uktadanie kabli i przewoddéw wewnetrznych linii zasilajgcych poszczegdlne
strefy funkcjonalne obiektu,

Wykonanie rozdzielnic strefowych niskiego napiecia,

Wykonanie instalacji technologicznych, sitowych i gniazd wtyczkowych,

Wykonanie instalacji zasilania gwarantowanego (UPS),

Wykonanie instalacji teletechnicznych, w tym sygnalizacji pozaru, nagtosnienia alarmowego dla catego
obiektu, sygnalizacji wtamania i napadu wraz z kontrolg dostepu, nadzoru wideo

Wykonanie instalacji uziemienia oraz instalacji piorunochronnej.

Zagrozenia powstajgce przy wykonywaniu robét instalacyjnych oraz miejsca ich wystepowania:

Pomieszczenia rozdzielnic sredniego napiecia w projektowanym budynku. Rozdzielnica w obudowie
metalowej, zamknietej, spetniajgcej wymagania Polskich Norm oraz norm miedzynarodowych IEC.
Aparaty i urzadzenia zamontowane w pomieszczeniu posiadajgce wymagane atesty i dopuszczenia
moga stanowic¢ zagrozenia zdrowia i bezpieczenstwa ludzi w przypadku niewtasciwego uzytkowania lub
awarii. Obstuga urzadzen tylko przez wykwalifikowanego pracownika posiadajagcego wymagane
przepisami uprawnienia.

Pomieszczenia komor transformatoréw. Transformatory suche w izolacji zywicznej samogasnacej,
spetniajgce wymagania Polskich Norm oraz norm miedzynarodowych IEC mogg stanowi¢ zagrozenie
zdrowia i bezpieczenstwa ludzi w przypadku niewtasciwego uzytkowania lub awarii (zwarcia lub pozaru).
Transformatory pofaczone z rozdzielnicami za pomocg mostédw kablowych musza posiada¢ wymagane
izolacje robocze. Wstep do komory i obstuga transformatora mozliwa jedynie po obustronnym
odtaczeniu napiecia (przez wykwalifikowanego pracownika posiadajgcego wymagane przepisami
uprawnienia).

Pomieszczenia rozdzielnic gtéwnych niskiego napiecia. Rozdzielnice typu ostonietego. Aparaty i
urzadzenia zamontowane w pomieszczeniu posiadajgce wymagane atesty i dopuszczenia moga
stanowi¢ zagrozenie zdrowia i bezpieczenstwa ludzi w przypadku niewtasciwego uzytkowania lub awarii
(uszkodzenie izolacji roboczej, zwarcie). Obstuga urzadzen tylko przez wykwalifikowanego pracownika
posiadajgcego wymagane przepisami uprawnienia.

Pomieszczenia rozdzielnic strefowych, oswietlenia awaryjnego i UPS. Rozdzielnice typu ostonietego.
Aparaty i urzadzenia zamontowane w pomieszczeniach posiadajagce wymagane atesty i dopuszczenia
mogg stanowic zagrozenie zdrowia i bezpieczenstwa ludzi w przypadku niewtasciwego uzytkowania lub
awarii (uszkodzenie izolacji roboczej, zwarcie). Obstuga urzadzen tylko przez wykwalifikowanego
pracownika posiadajgcego wymagane przepisami uprawnienia.

Urzadzenia ppoz. Urzadzenia zamontowane w pomieszczeniu posiadajgce wymagane atesty i
dopuszczenia i jako oddzielne urzadzenia nie stanowig zagrozenia zdrowia i bezpieczenstwa ludzi.
Zagrozenie bezpieczenstwa mogg stanowic tylko w wypadku niewtasciwego uzytkowania,

Instalacje grzewczo-wentyalacyjne, biegngce po dachu. Urzgdzenia zamontowane na dachu obiektu.
Urzadzenia, armatura i przewody posiadajgce wymagane atesty i dopuszczenia mogg stanowic
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zagrozenia zdrowia i bezpieczenstwa ludzi w przypadku niewtasciwego uzytkowania lub awarii. Obstuga
urzadzen tylko przez wykwalifikowanego pracownika posiadajgcego wymagane przepisami uprawnienia.

Uwaga:

Budowe zabezpieczy¢ przed wtargnieciem osdb niepowotanych i bez przeszkolenia bhp,

Nalezy zapewnic¢ schematy ideowe i technologiczne pracy urzadzen w pomieszczeniach technicznych.
Montaz sieci uzbrojenia powinny wykonywac tylko firmy posiadajace odpowiednie uprawnienia i
zatrudniajgce pracownikdw posiadajgcych odpowiednie doswiadczenie zawodowe.

Prace na wysokos$ciach mogg wykonywac wytacznie osoby do tego uprawnione,

Wykonywanie prac kablowych oraz podtgczen stacji transformatorowo-rozdzielczej tylko przez
wykwalifikowanych pracownikéw zatrudnionych przez firmy posiadajgce doswiadczenie w wykonywaniu
tego typu prac,

Nalezy wyposazy¢ rozdzielnice elektryczne w odpowiednie schematy ideowe oraz instrukcje obstugi.
Wymagane przeszkolenie pracownikéw z zakresu wtasciwej eksploatacji urzadzen elektrycznych.

Komore transformatorowg nalezy wyposazy¢ w odpowiednie bariery oznaczone kolorem zétto czarnym,
Pomieszczenia rozdzielnicy SN nalezy wyposazy¢ w wymagany sprzet BHP, chodniki i ubrania ochronne
dielektryczne, oraz tabliczki ostrzegawcze. Dodatkowo pomieszczenia te powinny zawiera¢ odpowiednie
instrukcje obstugi oraz blokady uniemozliwiajgce wykonanie btednych czynnosci faczeniowych,

Rozdzielnice nn wyposazy¢ w odpowiednie ostony aparatdw i szyn zbiorczych oraz w zamykane drzwiczki
zewnetrzne — chronigce przed dostepem osdb niepowotanych,

Pomieszczenia ruchu elektrycznego wyposazyé w uziomy robocze i ochronne oraz w wymagane przepisami
szyny i pofgczenia wyréwnawcze (oznaczone kolorem zétto-zielonym),

Wszystkie  rozdzielnice elektryczne wyposazy¢é w  odpowiednio dobrane srodki ochrony
przeciwporazeniowej.

Roboty wykonczeniowe
Zakres prac mogacych stwarzaé niebezpieczeristwo utraty zycia lub zdrowia:

- Wykonanie Scian wewnetrznych dziatowych wraz z robotami tynkarskimi, malarskimi, wykonaniem
oktadzin sciennych,

- Osadzenie stolarki okiennej i drzwiowej;

- Montaz sufitéw podwieszonych;

- Wykonczenie posadzek;

- Montaz dekoracji, reklam;

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét wykonczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania;
brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu robdét zwigzanych z
montazem lub demontazem rusztowania),

- uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu pieszego usytuowanego
przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) mogg byé wykonywane przy uzyciu ruchomych
podestdw roboczych oraz rusztowan np. ,,MOSTOSTAL — BAUMANN”, , BOSTA — 70”, ,STALKOL”, ,RR -
1/30”, ,PLETTAC”, ,ROCO - 1".

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta
lub projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestéw roboczych powinien
posiada¢ wymagane uprawnienia.
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Osoby dokonujagce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzadzen
zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzic strefe niebezpieczna.
Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Odbidr rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokdéle odbioru technicznego.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci
1,00 m.

Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiadac instalacje piorunochronna.
Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdéw i przejs¢ dla
pieszych, powinny posiadac daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Roboty wykonczeniowe wewnetrzne mogg by¢é wykonywane z rusztowan sktadanych typu ,Warszawa”
(roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta.
Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze byé przeprowadzony tylko i wytgcznie przez osoby
odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.

Rusztowania tego typu powinny byé wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza sie wykonywanie robdt malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci
nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabilnosc.

W pomieszczeniach, w ktérych bedg prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy wytaczy¢
instalacje elektryczng i stosowad zasilanie, ktdre nie bedzie mogto spowodowac zagrozenia pragdem
elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrdobce elementéow kamiennych, pracownicy powinni uzywac srodkoéw
ochrony indywidualnej, takich jak:

gogle lub przytbice ochronne,

hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skorg,

- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stép.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

Maszyny i urzagdzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych:

- pochwycenie koniczyny gdrnej lub koriczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy
lub w miejscu dostepnym dla osdb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- porazenie prgdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych urzgdzenia mechaniczne
przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢é montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢é wymagania okreslone w
przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na terenie
budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji.

Wykonaweca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi technicznemu,
powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg lub instrukcje obstugi tych
maszyn lub urzadzen.
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Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wdzkdéw i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadajg kabin,
powinny by¢:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,

- ostoniete w okresie zimowym.

Instruktaz pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Nalezy przeprowadzié szkolenie pracownikéw:

- W zakresie bhp i p-poz.

- W zakresie robét, przy ktdrych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci,

- W zakresie pracy w wykopach,

- Podstawowe pracownikéw w zakresie obstugi urzadzen kottowni i pompowni,

- W zakresie urzadzen grzewczo-wentylacyjnych,

- W zakresie urzadzen cisnieniowych,

- W zakresie automatyki urzadzen i rozpoznawania oraz dziatania w przypadku standéw alarmowych,

- W zakresie bezpieczenistwa i higieny pracy podczas montazu i obstugi urzadzen elektroenergetycznych
(w szczegodlnosci urzagdzen SN-15kV),

- Zzakresu $Srodkdéw ochrony przeciwporazeniowej,

- Zzakresu ratownictwa osdb porazonych pragdem elektrycznym.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogodlne (,instruktaz ogolny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w
uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy
oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikéw z
zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami,
oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni byé zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z
pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy
oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6
— miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy,
na ktdorych wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie
rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
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Powyzszy wymdg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami
tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okreslaé¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i
sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz
zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczestwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z wykonywania robét
budowlanych.

Bezposredni nadzér nad bezpieczedstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.
Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla
zycia lub zdrowia pracownikow.

- przyczyny organizacyjne powstania wypadkdédw przy pracy:
1. niewtasciwa ogdlna organizacja pracy
= nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
= niewtasciwe polecenia przetozonych,
=  brak nadzoru,
= brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
= tolerowanie przez nadzdr odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
= brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeristwa pracy i ergonomii,
= dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich,
2. niewtasciwa organizacja stanowiska pracy,
= niewtasciwe usytuowanie urzgdzen na stanowiskach pracy,
= nieodpowiednie przejscia i dojscia,
=  brak sSrodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér

- przyczyny techniczne powstania wypadkdOw przy pracy:
1. niewtasciwy stan czynnika materialnego:
= wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace Zzrédtem zagrozenia,
= niewtasciwa stateczno$é czynnika materialnego,
= brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,
=  brak Srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér,
= brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
= niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
2. niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
= zastosowanie materiatéw zastepczych,
= niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;
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3. wady materiatowe czynnika materialnego:
= ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;
4. niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
= nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
= niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
= niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczerstwa i higieny pracy,

- dbad o sprawnosé srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowad, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska
pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takie o
sprawnos¢ Srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robdt na danym stanowisku pracy,
- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej.

Kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne Srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewnié¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewnié likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez stosowanie technologii,
materiatdw i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca,
pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego
zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i
obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkdw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa uzytkownikéw tych $rodkéw
powinny zapewniaé¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci,
uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikdw o sposobach postugiwania sie tymi
srodkami.

Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. 21998 r. Nr 21 p0z.94 z pézn.zm.)

- art.21,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 p0z.1126 z pdzn.zm.)
- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z péz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegdétowego zakresu i
formy planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzajoéw robdt budowlanych,
stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegdlnych zasad
szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)
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- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac
wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac, ktére
powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien
rzeczoznawcéw do spraw bezpieczenistwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektéw budowlanych, w
ktorych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do
Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcéw (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkdéw i napojow
(Dz.U.Nr 60 poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych
przepisdw bezpieczenistwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z péz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzednia 20001 r. w sprawie bezpieczenistwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robdt ziemnych, budowlanych i
drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen technicznych
podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenistwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).

mgr inz. arch. Maciej Krasowski
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